Wormen en wormenbakken: een snelle introductie

De wormen worden verzonden in grond waar ze in hebben geleefd en zich hebben
voortgeplant. De grond kan dus eitjes (klein geel citroenvormig), baby en volwassen wormen
bevatten. De eitjes worden donkerder als de wormen erin groeien en er kunnen 2 tot 5
babywormen inzitten.

Het duurt ongeveer 2-3 weken voordat de wormen zich thuis voelen. Snel daarna zullen ze
zich ook gaan vermenigvuldigen — met meer wormen kunt u ook meer voeren.

Het is belangrijk (zeker in de zomer) om de bak uit direct zonlicht te houden, u wilt de
wormen immers niet koken.

Een temperatuur tussen de 12 en 25 graden vinden de wormen het prettigst om bij te eten en
zich voort te planten,

De wormen zullen in de wintermaanden minder eten en zich minder snel voortplanten omdat
het dan kouder is, dus let op dat u niet overvoert. Als het een hele koude winter is, is het aan
te raden de bak binnen te zetten (garage/ schuur). Als dit niet mogelijk is, isoleer de bak dan
met een jas van bubbeltjes plastic. Karton, papier en vlioerkleed zijn ook goede
isolatiematerialen.

Wormen hebben lucht nodig om te leven. Ze ademen door de huid dus het is noodzakelijk om
ze zo veel mogelijk van lucht te voorzien. Een goede manier is om veel in stukjes gescheurde
krant en golfkarton ( eierendozen zijn perfect) toe te voegen, dit zorgt voor beluchting van de
erond. Wormen zijn gek op vochtig gescheurd papier en uit ervaring weten we dat u daar
nooit genoeg van kan hebben. Een andere tip is om, in geval van goed weer, het dak van de
bovenste bak af te nemen en er een stuk hor over heen te spannen (zet vast met bijv. elastiek
of knijpers). Dit geeft prima ventilatie en zorgt ervoor dat er geen insecten bij kunnen. Houdt
de compost wel vochtig genoeg voor de wormen om in te leven. Plaats het dak ‘s avonds
terug!

Tevens hebben de wormen zand/gruis nodig bij het verteren van het voedsel. Geplette
eierschalen werken uitstekend, maar ook regelmatig een handje zand uitstrooien in de bak
doet het goed.

Vergeet niet om voedsel enkele centimeters in te graven en af te dekken met vochtige krant
om die hinderlijke fruitvliegjes weg te houden. De bak houdt zo ook vocht vast.

De vloeistofatvoer via het kraantje laat misschien wat lang op zich wachten. Dit maakt niet
uit, het kan wel enkele maanden duren. Het ligt er aan hoe nat de compost is (van regen) en
uiteraard van wat er gevoerd wordt. Het regenwater zal door de compost naar de bodem
zakken, dit heeft echter geen effect op de wormen omdat die dicht onder het oppervlak zitten.
Als u pas één bak in gebruik heeft is het wel verstandig om bij te houden of de grond niet te
nat is.



